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AVRUPA AKTIF
JOPLULUGU
OGRENCILERI

Stirdiirtilebilir Kalkinma icin Gida EgJitimi
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egitimi icin kuluckalanmis fikirlerin teorik .
iceriklerini ve operasyonel aracglarini paylasmayi,
aktif 6grencilerden olusan ulusoétesi bir topluluk
yaratmayi amacliyordu. Aralarinda fikir, éneri ve
uygulamalarin paylasilmasi, Erasmus+ ve ESC
programi cercevesinde yeni ulusoétesi o6grenci
girisimlerinin olusturulmasi amaciyla proje suresi
sonrasinda da surdurulebilmektedir.
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OGRENME PROGRAMI

Hareketlilik programi asagidakilerle ilgili cesitli
deneyimlerle doluydu:

GIDA VE BESLENME

SAGLIK VE REFAH
SURDURULEBILIR KALKINMA
GIDA EGIiTiMi

OGRENCIi AKTIVASYONU

Deneyim, ogrencilerin Slovakya Uulkesi, bu ev
sahibi bodlge ve tarim ve surdurulebilir
kalkinma ile ilgili o6zellikler hakkinda daha
fazla bilgi edinme firsati buldugu Nové Zamky
Belediyesi ziyaretiyle basladi.

Yerel bir ciftlikte cilek yetistiriciligi konusunda
dizenlenen calistay ile dogrudan deneyim
kazanma firsati buldular.

Diger atolyelerde 6grenciler beslenme ve saglik
(diyabet), beslenme ve refah (spor), beslenme
ve buyume (besin piramidi) ile ilgili bazi
konulari arastirdilar, pratik etkinliklerde cesitli
Ulkelerdeki farkli aliskanliklari ve en iyi
secimleri tartistilar. kendi saghklari ve
gezegenimizin guvenligi icin.

Gida egitimi ve surdurulebilir kalkinmaya olan
baglihhk konusunda farkindaligi artirmaya
yonelik sloganlar ve kompozisyonlar Uzerine
yapilan calistay, fikir ve deneyimlerle dolu bir
haftayr tamamladi.




“Slovakya'nin ¢ok gtizel bir Glke oldugunu
disiniyorum. insanlar giilimsiiyor ve mutlu. Proje
kapsaminda Slovakya'da bulunmaktan keyif aldim.

Slovakya'nin Tarihini 6grendim. Slovakya'nin 6zel
yerlerini gordum. Glinlerim komikti. Farkli
Ulkelerden gelen 6grencilerle bir arada olmak, ¢esitli
aktiviteler yapmak ve bunlari yabanci dilde yapmak
benim i¢cin 6nemli bir deneyim oldu. Bu proje
sayesinde kendime olan gtivenim artti. Yabanci dil
becerilerimi gelistirdim. Baska ulkelerin kulturlerini
de tanidim. Saglikli yasamayi 6grendim. Projede
emegi gecen herkese tesekklr ediyorum” dedi.
Kaan - TURKIYE

“Bu Erasmus deneyimi keyifli ve 6greticiydi: Yeni
insanlarla sosyallesme, yeni arkadasliklar kurma
firsati buldum. Guizel, farkli aktivitelerle ingilizce
kullanimimi gelistirdim. Saglikli beslenme ve
diyabet gibi gida hastaliklari hakkinda yeni ve ilging
bilgiler 6grendim. Ayrica muhtesem ve tuhaf yerlere
kuclUk geziler yaptik, baskent Bratislava'yl cok
sevdim. Harika bir deneyim!”
Carlotta - ITALYA
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