
SFNE BAŞLADI!
OKUL GIDA VE BESLENME EĞİTİMİ

Geleneksel Okul Gıda ve Beslenme Eğitimi,
öğrencilerin ve topluluklarının sağlıklarını ve
esenliklerini destekleyen kapasiteler
geliştirdikleri yerel gıda sistemlerindeki değişime,
gıda israfı sorununa ve çevre sorunlarına katkıda
bulunma yetkisine sahip oldukları yeni bir
yaklaşım geliştirmeyi hedefliyor.
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Küçük bir grup düşünceli, kendini adamış
yurttaşların dünyayı değiştirebilceklerinden
şüpheniz olmasın. Aslına bakarsanız,
dünyayı değiştiren tek şey bu.
- Margaret Mead



FAALIYETLER

İlk aktivite, öğrenciler için gıda eğitimi ve
çevresel sürdürülebilirlik için bir Araç Seti
oluşturmaktan ve öğretmenler, öğrenciler ve
aileleri ile yerel ve ulusötesi bazda öğretim
faaliyetlerini uygulamaktan oluşacaktır.

İkinci aktivite, kalan gıda ve bağışın
dayanışma yoluyla geri kazanılması ekonomik
yoksulluk içindeki aileleri ve kişileri
desteklemek için öğrencilerin gıda israfını
önleme, gıda toplama ve bağışlama için
aktif aracılar olacağı gönüllülük girişimlerinin

uygulanmasına odaklanacaktır.
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